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ข่าวสารส�าคัญจากกระทรวงสาธารณสุขนิวซีแลนด์

Kia ora (สวัสดี) ยินดีต้อนรับสู่นิวซีแลนด์

หากท่านเจ็บป่วยภายในระยะเวลา 1 เดือนที่มา

ถึงนิวซีแลนด์ กรุณาเข้ารับค�าปรึกษาทางการ
แพทยโ์ดยเร็วที่สุด

โทรติดต่อสายด่วนสาธารณสุขฟรีที่หมายเลข  

0800 611 116 หรือติดต่อกับแพทย์

ท่านจ�าเป็นต้องแจ้งให้แพทย์ทราบว่าท่านอยู่นอก

ประเทศนิวซีแลนด์เมื่อไม่นานมานี้



โปรดแจ้งเจ้าหน้าที่ทางการแพทย์ในกรณีที่ท่าน

มีอุณหภูมิขึ้นสูงถึง 38°C หรือสูงกว่า  

และมีอาการดังต่อไปนี้อย่างน้อยหนึ่งอาการ

•	 ไออย่างต่อเนื่อง

•	 หายใจล�าบาก

•	 ท้องร่วงอย่างต่อเนื่อง

•	 อาเจียนอย่างต่อเนื่อง

•	 ผื่นคันตามผิวหนัง

•	 มรีอยฟกช�า้หรอืเลอืดออกโดยไม่ได้รับบาดเจ็บ

•	 เห็นชัดได้ว่ามีอาการไม่สบาย

•	 สับสน


