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Важное обращение Министерства 
здравоохранения Новой Зеландии

Kia ora (здравствуйте), добро 
пожаловать в Новую Зеландию!
Если Вы заболеете в течение 
месяца по прибытии в Новую Зеландию, 
пожалуйста, как можно скорее обратитесь за 
медицинской помощью.
Позвоните по бесплатному  
«Телефону здоровья» (Healthline)  
0800 611 116 или обратитесь к врачу. 

Важно проинформировать медицинских 
работников о том, что недавно Вы были за 
пределами Новой Зеландии.
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Если у Вас температура 38°C или выше, а 
также один или более из перечисленных 
ниже симптомов, сообщите об этом 
медицинскому работнику: 

•	 непрекращающийся кашель

•	 затрудненное дыхание

•	 непрекращающийся понос

•	 непрекращающаяся рвота

•	 кожная сыпь

•	 синяк или кровотечение, не связанные с 
травмой

•	 явно нездоровый вид

•	 помрачение сознания.


