Mesej penting daripada Kementerian
Kesihatan New Zealand

Jika anda jatuh sakKit dalam tempoh
sebulan sejak ketibaan di New Zealand,
sila dapatkan nasihat perubatan
secepat mungkin.

Telefon Healthline pada talian bebas tol
0800 611 116 atau hubungi doktor.

Ia adalah penting anda memberitahu
mereka bahawa anda telah di luar New
Zealand baru-baru ini.
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Beritahu profesional kesihatan jika
anda mempunyai suhu 38°C atau
lebih dan satu atau lebih daripada
gejala berikut:

« batuk yang berterusan

« kesukaran bernafas

« cirit-birit yang berterusan
- muntah berterusan
 ruam kulit

« lebam atau pendarahan tanpa
kecederaan

« kelihatan kurang sihat

« kekeliruan.

Health'Q
0800 611116



