
新西兰卫生部重要通知新西兰卫生部重要通知

Kia ora（您好），欢迎来到新西兰。（您好），欢迎来到新西兰。

如果您在抵达新西兰之后的一个月一个月
之内感觉之内感觉身体身体不不适，适，请立即

打电话寻求医疗建议医疗建议。

拨打打免费免费健康热线0800 611 116
或联系医生。

务必告诉他们您最近去过新西兰境新西兰境

外，外，这很重要很重要。



如果您的体温体温达到摄氏38度或以上度或以上，并

有以下一种或多种一种或多种症状症状，

请告诉医护人员： 

• 持续咳嗽

• 呼吸困难

• 持续腹泻

• 持续呕吐

• 皮疹

• 未受伤但出现瘀青或出血

• 看上去身体明显不适

• 意识不清。
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